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ISO 9001, ISO 14001 e
ISO 45001 - Implantaciéon
y Auditoria interna en

Sistemas de Gestidn Titulacién
Integrados objetivos

Este curso, basado en ejemplos reales y casos practicos, proporcionara a los
participantes las herramientas, metodologias y conocimientos esenciales
para llevar a cabo de forma eficiente y rapida la implantacion y auditoria
interna de Sistemas de Gestion Integrados segun las normas ISO 9001:2026
(Calidad), ISO 14001:2026 (Medio Ambiente) e ISO 45001:2018 (Seguridad y
Salud en el Trabajo).

El objetivo principal del curso es ofrecer una vision integral y practica del
proceso de integracion de sistemas de gestion, abarcando todas las fases
necesarias, desde la planificacion inicial hasta la obtencion de la certificacion.
Se capacitara a los asistentes en la interpretacion y aplicacion de los
requisitos normativos, asi como en la planificacion, ejecucion y seguimiento
de auditorias internas efectivas.

Al finalizar el curso, los participantes seran capaces de:

Comprender los requisitos clave de las tres normas ISO y su estructura
comun basada en el enfoque de alto nivel (HLS).

Identificar los puntos comunes y especificos de cada sistema de gestion para
facilitar su integracion.



Aplicar herramientas para el andlisis del contexto, la gestion de riesgos y la
planificacion estratégica de un SGI.

Disefar y documentar un sistema integrado eficiente y alineado con los objetivos
de la organizacion.

Planificar y ejecutar auditorias internas integradas, elaborando planes de auditoria,
listas de verificacion, informes y seguimientos de acciones correctivas.

Interpretar hallazgos de auditoria, proponer mejoras y asegurar el cumplimiento
de los requisitos de independencia, objetividad y competencia del auditor interno.
Este curso esta disefiado para que los participantes puedan gestionar e
implementar un SGI de forma autonoma y eficaz, optimizando recursos y
alineando los sistemas con la estrategia global de la organizacion.

Al finalizar el curso, los participantes obtendrdn un certificado de

Duraciony

La duracion de este curso es de 80 horas y la disponibilidad es inmediata para la
modalidad de teleformacion.

El objetivo es garantizar una programacion ajustada a las necesidades del
alumnado y a la organizacion del curso.

MODALIDAD: Teleformacién (TF).
OTROS DETALLES: Curso impartido a través de la plataforma ISO Training.

DIRIGIDO A: El curso préactico de Implantacion y Auditoria Interna en Sistemas
de Gestion Integrados segun las normas ISO 9001:2026, ISO 14001:2026 e
ISO 45001:2018 esta dirigido a profesionales que deseen adquirir o reforzar

aprovechamiento en 1SO 9001:2026, I1SO 14001:2026 e I1SO 45001:2018 -
Implantacion y Auditoria interna en Sistemas de Gestion Integrados.

competencias en gestion de calidad, medioambiente y seguridad y salud en el

trabajo. Esta especialmente orientado a técnicos y consultores que participan en
procesos de implantacion o auditoria, asif como a empresas ya certificadas o en
proceso de certificacion que buscan fortalecer su sistema de gestion.

También estd pensado para futuros técnicos o responsables de calidad,
medioambiente y prevencion de riesgos laborales, asi como para aquellos
profesionales que deseen mejorar su desempefio y capacidades en estos ambitos.
Ademas, resulta de especial utilidad para empresas que deseen desexternalizar el
proceso de auditorfa interna, formando a responsables o jefes de otras areas para
que integren equipos auditores internos, asegurando asi el cumplimiento de los
requisitos de independencia, objetividad y competencia establecidos por las
normas.

DESCRIPCION: De este modo, los participantes seran capaces de liderary llevar
a cabo auditorfas de primera, segunda y tercera parte en Sistemas de Gestion
Integrados de Calidad, Medio Ambiente y Seguridad y Salud Laboral basados en las
normas ISO 9001:2026, ISO 14001:2026 e ISO 45001:2018, con eficacia en
organizaciones de cualquier sector.

REQUISITOS PREVIOS: No necesarios para este curso.

EVALUACION: Tests, ejercicios practicos y examen final
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Contenido ~ MODULO IV:
del Curso e e ot

Requisitos normativos (cldusula 9.2)

Planificacion y programacion de auditorfas internas
Elaboracion de listas de verificacion integradas

- MODULO I: Ejecucion de entrevistas y recogida de evidencias
» _ D Redaccion de hallazgos y no conformidades
Introduccién a los Sistemas de Gestion Integrados (SGI) Informe de auditorfa y seguimiento de acciones correctivas

¢Qué es un SGly por qué integrarlo?
Ventajas de la gestion integrada

Estructura de Alto Nivel (HLS) de las normas ISO _ MODU LO V:
- MODULO 1 Herramientas practicas
o Modelos de procedimientos y formatos
Requisitos clave de las normas Ejemplo de informe de auditorfa interna
ISO 9001:2026 - Gestidon de la calidad Plantilla de p‘an de auditoria
ISO 14001:2026 - Gestion ambiental Checklist de evaluacion in‘[egrada

ISO 45001:2018 - Seguridad y salud en el trabajo
Comparacion y puntos comunes

- MODULO III:

Etapas de Implantacion de un SGl

Diagnostico inicial y analisis GAP

Planificacion del proyecto de integracion
Definicion de la politica integrada y objetivos
Identificacion de riesgos y oportunidades
Gestion de la informacion documentada
Control operacional y planificacion de cambios

I-‘O / Training Center
3 Spain




